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Ujezdzenie Ujezdzenie jest proste

jest proste

Cena 58,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Producent AKADEMIAjEiDZIECKA

Opis produktu

Johann Hinnemann - pochodzacy z Niemiec trener kadry holenderskiej o miedzynarodowej renomie i Coby van
Baalen - czotowa holenderska zawodniczka, srebna medalistka Igrzysk Olimpijskich Sydney 2000, wspdlnie
pracowali nad ksiazka, skierowana do mitosnikéw ujezdzenia.

Dlaczego ksigzka ta nosi tytut ,Ujezdzenie jest proste”, skoro wiele oséb uwaza ujezdzenie za bardzo skomplikowane? Coby
van Baalem wyjasnia: ,Nie dlatego, ze ujezdzenie jest tatwe, ale dlatego, ze tatwo jest wyjasni¢ jego zasady. Bez wzgledu na
stopieh zaawansowania w jeZdzie, podstawy ujezdzenia sg zawsze takie same. To wtasnie na tym twierdzeniu opiera sie nasza
ksigzka - a zmierza do wyjasnienia, jak osiggng¢ elastycznosc i rozluznienie oraz jak prawidtowo uzywac pomocy”. Szes¢,
scisle ze sobg powigzanych zasad klasycznego ujezdzenia: regularnos¢ chodoéw, elastycznos¢ i rozluZznienie, kontakt (i
przyjecie wedzidta), impuls (dynamika ruchu), wyprostowanie, zebranie (zaangazowanie zadu i lekkos¢ przodu) - przeplata sie
ze sobg w miare jak postepuje trening. Kazda z nich powinna by¢ interpretowana osobno i zastosowana w odpowiedniej
kolejnosci, aby doprowadzi¢ do wyszkolenia konia ujezdzeniowego. Autorzy ksiazki stwierdzajg, ze jezdziec, ktéry postepuje
zgodnie z tymi szescioma zasadami szkolenia konia i rozumie, ze musi je stosowaé w odpowiedniej kolejnosci, a nie tylko
niektére z nich, bedzie robit postepy i odniesie sukces bez wzgledu na swoje predyspozycje i zdolnosci. J. Hinnemann i C.
van Baalem napisali ksiazke w taki sposdéb, aby czytelnicy mogli z tatwoscia podazac za jasnymi instrukcjami
pozwalajacymi na osiagniecie statych postepow w treningu konia. Udato im sie réwniez zaja¢ problemami, z ktérymi
na co dzien borykajg sie wszyscy jezdzcy, od poczatkujgcych do zaawansowanych. Ksigzka zawiera réwniez istotne informacje
hodowlane dotyczgce wielu bardzo dobrych koni ujezdzeniowych. Opisuje konie na ktédrych mtodzi jeZzdZcy zdobywaja tytuty
mistrzowskie, konie zawodnikéw olimpijskich oraz utalentowane, mtode konie jak réwniez konie klasy Grand Prix.

Ksiazka , Ujezdzenie jest proste” jest pieknie ilustrowana, pokazuje zaréwno jezdzcom, jak i trenerom jasno i
przejrzyscie, jak na kazdym etapie szkolenia konia mozna osiagnac lepsze wyniki w programach ujezdzenia oraz
jak wykonywacd coraz bardziej zaawansowane ¢wiczenia. Réwnoczesnie autorzy maja na uwadze dobro i zadowolenie
konia. Johann Hinnemann jest jednym z najlepszych treneréw ujezdzenia na swiecie. Znany jest ze swojego
zdecydowanego podejscia do jazdy konnej i treningu koni. Byt trenerem kanadyjskiej ekipy ujezdzenia, trenowat niemiecka
ekipe wspdlnie z Klausem Balkenholen, a obecnie jest trenerem ekipy holenderskiej (patrz - petna biografia str. 8) Coby van
Baalem jest jezdZzcem dyscypliny ujezdzenia, trenerem i jedng z najbardziej lojalnych zawodniczek trenujgcych z Johann’em
Hinnemann’em. Zdobyta zespotowo srebrny medal na Mistrzostwach Swiata w Rzymie w 1998 roku i na Igrzyskach
Olimpijskich w Sydney w 2000. Ma swojg stajnie, w ktdrej trenuja zdolni i bardzo pracowici jezdZcy. Trenuje tam tez jej cérka
Marlies, ktéra w 1998 roku zdobyta ztoty medal indywidualnie na Mistrzostwach Europy Junioréw (patrz - petna biografia, str.
9).
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